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Présentation du spectacle  

Créée en 2006, « Une amie de longue date » est une pièce chorégraphique, théâtrale et musicale conçue 
par Catherine Cadol sur des textes choisis de Sainte Thérèse de Lisieux, qui inondent dôAmour lôespace 
créé autour de la lumière. Toutes ces formes artistiques sôunissent pour t®moigner de la ferveur 
grandissante de Sainte Thérèse pour Jésus. La flûte traversière et le hang (instrument à percussion) 
guideront les pas de danse vers la qu°te de lôAmour universel. Chacun se sentira touch®, selon sa 
sensibilité, par la sérénité et la plénitude qui se dégagent de la pièce. « Un instant, une heure passag¯reé » 
pour un moment de partage.  

 
 

Catherine Cadol et la compagnie de danse Ephata  

La compagnie EPHATA est une compagnie de danse contemporaine basée à Cherbourg en Basse-
Normandie. Elle emploie des intermittents du spectacle et associe les jeunes à ses actions : créations, 
spectacles, cours et ateliers o½ sôentrem°lent diff®rentes formes artistiques. 
Ses cr®ations sont diverses et t®moignent dôun engagement profond : 
2001 Les petites haines ou le retour à la vie 
 Pi¯ce chor®graphique et th®©trale dôapr¯s lôîuvre de Charlotte Delbo, rescap®e dôAuschwitz 
 

2004 Notre Dame à pas de danse et de lumière 
 Chemin chorégraphique et musical créé à Notre-Dame la Grande à Poitiers 
 

2006 Soleils couchants, soleil levant spectacle musical et chorégraphique sur les impressionnistes 
 

2007 Algira pi¯ce chor®graphique sur lôamiti® de George Sand et Alexandre Manceau 
  et leur découverte entomologique commune  
 
 Catherine Cadol est diplômée de la scène française en danse contemporaine, niveau excellence. Danse 
classique avec Yves CASATI de lôOp®ra et Bruce MERRILL du Chicago Ballet. El¯ve ¨ lôInstitut 
p®dagogique dôArt chor®graphique de Paris et au NEW-YORK CONSERVATORY OF DANCING. Danse 

modernô jazz avec Barbara PEARCE et Jacques ALBERCA. Danse contemporaine 
avec Françoise SAINT THIBAUT et Guillermo PALOMARES. El¯ve ¨ lô®cole de 
Merce CUNNINGHAM à New-York et stagiaire chez Martha GRAHAM. Elève au 
DANCE CENTER OF LONDON et ¨ lô®cole de lôacteur Fran­ois FLORENT ¨ Paris. 
Catherine Cadol est membre du Conseil International de la Danse de 
l’Unesco. 
 

    Contact :  Cathiaca@aol.com   


